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INDICAÇÃO Nº 0096/2022                                             Em São Pedro da Aldeia, 16 de Fevereiro de 2022

Ao Exmo(a) Sr(a) Presidente(a) da Câmara Municipal de São Pedro da Aldeia

INDICA AO EXMO. SR. CARLOS FABIO DA SILVA - PREFEITO 

MUNICIPAL, QUE INTERCEDA JUNTO À SECRETARIA MUNICIPAL 

COMPETENTE NO SENTIDO DE VIABILIZAR INSTALAÇÃO DE 

ACADEMIA POPULAR PARA MELHOR IDADE, NAS PRAÇAS DOS 

BAIRROS, NESTE MUNICÍPIO 

O vereador subscrito desta casa de leis, depois de cumpridas as formalidades regimentais de 

praxe, indica ao Exmo. Sr. Carlos Fabio da Silva - Prefeito Municipal, que interceda junto à 

Secretaria Municipal competente no sentido de viabilizar a instalação de academia popular para 

MELHOR IDADE, nas praças dos Bairros, Porto da Aldeia, Pitória, Poço Fundo, Mossoró, Baleia, 

Campo Redondo, São João, Vinhateiro e Parque Dois Meninos, Neste Município.

JUSTIFICATIVA

O aumento da expectativa de vida do Brasileiro coloca em destaque a importância de 

envelhecer com saúde e qualidade, e para garantir a presença de ambos se faz necessário a prática 

de exercícios físicos recorrentes. 

Claro que existem particularidades dado algumas possíveis limitações físicas que a idade traz, 

o que torna ainda mais primordial a prática de exercícios regulares para estimular não somente o 

corpo, mas também a mente. Portanto é com este cenário que solicito e tenho certeza de que 

contarei com o apoio de todos os parlamentares desta casa.

Sala das Sessões, em 16 de Fevereiro de 2022.

CRISTIANEY DE SOUZA

Vereador(a) - Autor(a)
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