Camara Municipal de Sédo Pedro da Aldeia
Rua Hermdgenes Freire Costa, 179 - Centro
Telefone: (22) 2621-1525 - E-mail: secretaria@cmspa.rj.gov.br

PROJETO DE LEI N° 0027/2024
Em, 13 de maio de 2024

INSTITUI O PROGRAMA MUNICIPAL DE
CUIDADOS PARA PESSOAS COM
FIBROMIALGIA - PMCPF/SPA.

A CAMARA MUNICIPAL DE SAO PEDRO DA ALDEIA NO USO DE SUAS
ATRIBUICOES LEGAIS,
RESOLVE:

Art. 1° Fica instituido, no ambito do Municipio de S&o Pedro da Aldeia, 0
Programa Municipal de Cuidados para Pessoas com Fibromialgia - PMCPF/SPA.

Art. 2° O PMCPF/SPA possui 0s seguintes objetivos:

| - oferecer servigos para o diagnostico e tratamento da fibromialgia, melhorando a
qualidade de vida das pessoas com a doenca;

Il - ampliar o acesso das pessoas com fibromialgia, qualificando o atendimento no
SUS, para esse grupo;

Il - desenvolver campanhas e publicidades com a finalidade de disseminar o
Programa e ampliar 0 acesso ao tratamento das pessoas com fibromialgia;

IV - capacitar as equipes de saude, os familiares e toda a rede de convivéncia da
pessoa com fibromialgia, através de atividades de Educacdo Permanente.

Art. 3° O PMCPF/SPA seré desenvolvido de acordo com as seguintes Diretrizes:

| - respeito aos direitos humanos, com garantia de autonomia, independéncia e de
liberdade as pessoas com fibromialgia para fazerem as préprias escolhas;

Il - atencdo integral as necessidades de saude da pessoa com fibromialgia,
priorizando o diagndstico precoce, o atendimento multiprofissional e o acesso a
medicamentos e tratamentos;

Il - promogdo do respeito as diferencas e aceitacdo de pessoas com fibromialgia,
com enfrentamento de estigmas e preconceitos;

IV - garantia de acesso e de qualidade dos servigos, ofertando cuidado integral e
assisténcia multiprofissional, sob a I6gica interdisciplinar;

V - diversificagdo das estratégias de cuidado com a oferta de atendimentos
terapéuticos alternativos que favorecam a inclusdo social com vistas a promocdo de
autonomia e ao exercicio da cidadania;

VI - atengdo humanizada e centrada nas necessidades das pessoas;

VII - promogdo da equidade, reconhecendo os determinantes sociais da satde;

VIII - desenvolvimento de atividades reguladas preferencialmente na logica das
redes de salde existentes e pactuadas nas comissdes intergestoras ou outras que vierem
a substitui-las;

IX - participacdo da comunidade na formulacdo das politicas publicas para a area,
bem como o exercicio do controle social na sua implantacdo, acompanhamento e
avaliacdo.
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Art. 4° O Programa, para os fins que se destina, poderd contar com parceria e
integracdo dos 6rgdos do Poder Executivo Municipal.

Art. 5° O Poder Executivo regulamentara a presente Lei, no que couber, no prazo
de 60 (sessenta) dias contados de sua publicacao.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data da sua publicacdo, revogadas as
disposicOes em contrario.

JUSTIFICATIVA

A iniciativa ao Projeto de Lei visa atender a demanda de parte da populagéo
municipal que é acometida pela fibromialgia, doenca crénica que causa imensas dores e
transtornos aos seus pacientes.

A fibromialgia, incluida no Catalogo Internacional de Doengas apenas em 2004,
sob o cadigo CID 10 M 79.7, é uma doenca multifatorial, de causa ainda desconhecida,
que gera dor crbnica em varios pontos do corpo e se manifesta especialmente nos
tenddes e nas articulagdes.

Seu diagnostico € essencialmente clinico, de acordo com os sintomas informados
pelos pacientes nas consultas medicas, tais como a identificagdo de pontos dolorosos
sob pressao.

Ainda ndo ha cura para a fibromialgia, sendo o tratamento parte fundamental para
que ndo se dé a progressdao da doenca que, embora ndo seja fatal, implica severas
restricdes a existéncia digna dos pacientes, sendo pacifico que eles possuem uma queda
significativa na qualidade de vida, impactando negativamente nos aspectos social,
profissional e afetivo.

Sob esse quadro, a criacdo de um Programa Municipal de Cuidados para Pessoas
com Fibromialgia, se mostra como um importante instrumento para dar atencédo
humanizada e proporcionar melhoria na qualidade de vida das pessoas acometidas por
essa enfermidade.

Pelo exposto, conto com o0 apoio dos nobres pares na aprovacdo da presente
medida.

Sala das Sessdes, em 13 de Maio de 2024.

MISLENE CONCEICAO DOS SANTOS
2° SECRETARIO(A)
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