
Câmara Municipal de São Pedro da Aldeia

Rua Hermógenes Freire Costa, 179 - Centro

Telefone: (22) 2621-1525 - E-mail: secretaria@cmspa.rj.gov.br 

INDICAÇÃO Nº 1357/2023                                             Em São Pedro da Aldeia, 06 de Novembro de 

2023

Ao Exmo(a) Sr(a) Presidente(a) da Câmara Municipal de São Pedro da Aldeia

INDICA AO EXMO. SR. CARLOS FÁBIO DA SILVA, PREFEITO 

MUNICIPAL, QUE INTERCEDA JUNTO À SECRETARIA MUNICIPAL 

COMPETENTE NO SENTIDO QUE VIABILIZE A CRIAÇÃO DO CARGO 

DE TERAPEUTA OCUPACIONAL NO QUADRO DE CARGOS DO 

MUNICÍPIO. 

A vereadora 2ª secretária, subscrita com assento na bancada do Partido Solidariedade, desta 

casa de leis, depois de cumpridas as formalidades regimentais de praxe, indica ao Exmo. Sr. Carlos 

Fábio da Silva, Prefeito Municipal, que interceda junto à secretaria municipal competente no sentido 

que viabilize a criação do cargo de Terapeuta Ocupacional no quadro de cargos do município.

JUSTIFICATIVA

Segundo o Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional (COFFITO), a terapia 

ocupacional é uma profissão voltada aos estudos, prevenção e tratamento de indivíduos com 

alterações motoras, cognitivas, afetivas e perceptivas, decorrentes ou não de distúrbios genéticos, 

traumáticos e/ou de doenças adquiridas.

Tem por objetivo auxiliar o paciente na ampliação de possibilidades do fazer no dia a dia, 

através de estratégias que mostram que é possível realizar atividades, ainda que de forma 

modificada ou com adaptações. Estas atividades são todas aquelas presentes em nosso cotidiano, 

que envolvem desde tarefas como tomar banho, vestir -se, alimentar-se, escovar os dentes, que 

chamamos de atividades básicas de vida diária, até outras atividades de trabalho, lazer e interesse de 

cada um.

O Terapeuta Ocupacional elabora, em conjunto com o paciente e com a equipe 

multiprofissional a qual faz parte, um plano de tratamento individualizado, a partir das demandas, 

rotina, atividades e características apresentadas, inserindo -se em seu cotidiano e com um olhar 

integrado, que vai além do diagnóstico.

Diante de todo o exposto, e tendo a certeza de que o teor da presente indicação conta com o 

apoio de todo o colegiado desta casa de leis, rogo a Vossa Excelência que promova todos os 

esforços para que seja dado atendimento a mesma.

Sala das Sessões, em 06 de Novembro de 2023.

MISLENE CONCEIÇÃO DOS SANTOS

2º SECRETÁRIO
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